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आमा बचाऊ काययक्रम संचालन काययविवध, २०७९ 

नगर काययऩालऱकाबाट स्वीकृत लमलत : २०७९।०९ ।११ 

राजऩत्रमा प्रकाशित लमलत : २०७९।०९ ।१२  

                                              
प्रस्तािना:नेपालको संबबधान २०७२ ले प्रत्येक नेपाली नागररकलाई राज्यबाट प्राप्त हुने आधारभतू स्वास््य 

सेवा बन:शलु्क प्राप्त गने तथा स्वास््य सेवामा सबैको समान पहुुँच रहने कुरालाई मौबलक हकको रुपमै प्रत्याभतू 

गरेको छ . संबवधानको मलू मममलाई आत्मसात गदै गुणस्तरीय स्वास््य प्रबर्द्मन गनम उप-महानगरपाबलका बभत्रका 

गभमवती आमा तथा नवाबशशुहरुको मतृ्यलुाई न्यनूीकरण गनम, गररबी तथा आबथमक अभावको कारणले घरमा हुने 

सतु्केरी दरलाइ घटाउन, आमाको स्वास््यमा जोबिम हुन नबदन समयम ै गणुस्तरीय सेवा उपलब्ध गराउन 

बन:शलु्क एम्बुलने्स सेवा संचालन गनम बान्छनीय भएकाले नेपालको संबबधान २०७२ को धारा १२६ तथा 

स्थानीय सरकार संचालन ऐन २०७४ को दफा १०२, स्वास््य नीबत २०७१, जनस्वास््य ऐन २०७५ बमोबजम 

यस धनगढी उप-महानगरपाबलकाले आमा बचाऊ काययक्रम संचालन काययविवध, २०७९ जारी गरेको छ । 
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१. संविप्त नाम र प्रारम्भ: 

क) संबिप्त नाम र प्रारम्भ: यस कायमबवबधको नाम "आमा बचाऊ काययक्रम संचलान काययविवध, 

२०७९" रहकेो छ । 

ि) यो कायमबवबध नगरकायमपाबलकाबाट स्वीकृत भई स्थानीय राजपत्रमा प्रकाबसत भएको बमबतबाट लागु हुने 

छ ।  

२. पररभाषा: बवषय र प्रसंगले अको अथम नलागेमा-  

क) स्िास््य संस्था : "स्वास््य संस्था" भन्नाले धनगढी उप महानगरपाबलका बभत्र संचालनमा  रहकेा 

अस्पताल, शहरी स्वास््य प्रवर्द्न केन्र, स्वास््य चौकी, आधारभतू स्वास््य केन्र, शहरी स्वास््य केन्र 

लाई सम्झनु पदमछ । 
ि) स्िास््यकमी : "स्वास््यकमी" भन्नाले प्रचबलत काननु बमोबजम मान्यता प्राप्त बशिण संस्था बाट 

अध्यन गरर सेवा समहू अनुसार नेपाल स्वास््य व्यवसाबयक पररषद, नेपाल नबसमङ पररषद र नेपाल 

मेबडकल काउबन्सलमा दताम भइ स्वास््य संस्थामा कायमरत स्वास््यकमी सम्झनपुदमछ । 
ग) आमा बचाउ अवभयान: "आमा बचाऊ अबभयान" भन्नाल ेधनगढी उप महानगरपाबलका बभत्र रहकेा 

गभमवती तथा सुत्केरी अबस्थाका आमाहरुमा कुनै पबन जोबिम/ितराका बचन्हहरु देिा परेमा 

उपचार/ब्यबस्थापनका लाबग स्वास््य संस्था पगु्न हुने बढलाईलाइ कम गद ैमात ृतथा नवजात बशशुको 

स्वास््यलाई जोगाउनका लाबग संचालन गररएको सेवालाई सम्झनपुदमछ  । 
घ) वन: शुल्क एम्बुलेन्स सेिा: "बन:शलु्क एम्बुलेन्स सेवा" भन्नाले सुत्केरी गराउन, सम्पूणम आमा तथा 

नवजात बशशमुा गभामवस्थामा, प्रसव अवस्थामा कुनै जबटलता दिेा परेमा सम्बबन्धत वडाबाट धनगढी 

उप-महानगरपाबलका बभत्रका अन्य सबुवधायकु्त स्वास््य संस्थासम्म  ल्याउन/लैजानका लाबग व्यवस्था 

गररएको  बन: शुल्क पररवहनलाइ सबम्झन ुपदमछ । 
ङ) क्लस्टर (भेग): "क्लस्टर" भन्नाले धनगढी उपमहानगरपाबलकालाई बसंगो आधार िेत्र मानी भौगोबलक 

रुपमा नबजक तथा समानता रहकेा वडाहरुलाइ समटेेर बनाईएका तपबसल अनसुारका साना िेत्रहरुलाई  

सम्झनु पदमछ । 

क्लस्टर नं १-  वडा नं १४, १८, १९  

क्लस्टर नं २-  वडा नं  १५, १६, १७ 

क्लस्टर नं ३-  वडा नं  ९ ,१० ,१२  

क्लस्टर नं ४-  वडा नं ६, ११, १३  

क्लस्टर नं ५-  वडा नं १, २, ३, ४, ५,७,८ 

(च ) “प्रमखु” भन्नाऱे धनगढी उऩ–महानगरऩालऱकाको प्रमखुऱाई सम्झन ुऩर्यछ। 

(छ) “उऩ–प्रमखु” भन्नाऱे धनगढी उऩ–महानगरऩालऱकाको नगर उऩ–प्रमखुऱाई सम्झन ुऩर्यछ। 
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(ज ) “प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत” भन्नाऱे धनगढी उऩ–महानगरऩालऱकाको प्रमखु प्रिासकीय अलधकृतऱाई 
सम्झन ुऩर्यछ। 

(झ ) “नगरऩालऱका वा उऩ–महानगरऩालऱका” भन्नाऱे धनगढी उऩ–महानगरऩालऱका सम्झन ुऩर्यछ।  
(ञ ) “िडा अध्यि” भन्नाऱे धनगढी उऩ–महानगरऩालऱकाका वडा अध्यि सम्झन ुऩर्यछ।  
 

३. उदेश्य : यस कायमबवबधको उदेश्य दहेाय बमोबजम रहकेा छन। 

क) गभमवती तथा  सुत्केरी अवस्थाका आमाहरुमा दिेा पनम सक्ने जोबिमहरुको ब्यबस्थापनमा बढलाईका 

कारणले हुने ितरा/जोबिमलाई न्यनूीकरण गने । 

ि) गररबी तथा आबथमक कारणले गदाम स्वास््य सेवाको पहुुँचबाट बबन्चत मबहलाहरुको स्वास््य सेवामा 

पहुुँचको सुबनबितता गनम । 

ग) घरमै हुने सुत्केरीदरलाइ सनु्यमा झाने । 

घ) उप-महानगरपाबलका बभत्रका गभमवती आमा तथा नवजात बशशहुरुको अकाल मतृ्यु हुन बाट बचाउने । 

 

४. काययक्रम संचालन सम्बन्धी व्यिस्था:  

क) आमा बचाऊ कायमक्रम संचालनका लाबग एक मूल संचालक सबमबत रहनेछ जसमा बनम्न बमोबजमका 

पदाबधकारीहरु रहनेछन।  

  १. नगर उप प्रमिु -            संयोजक 

  २. प्रमिु प्रशासकीय अबधकृत-     सदस्य 

  ३.  सामबजक बवकास सबमबत संयोजक     सदस्य  

४. मबहला सामदुाबयक स्वास््य स्वयंसेबवक नगर संयोजक   सदस्य 

  ५.  स्वास््य शािा प्रमिु-     सदस्य सबचव  

आमा बचाऊ कायमक्रम संचालनका सबमबतले आवश्यकता अनशुार बवज्ञहरुलाई बैठकमा आमन्त्रण गनम सक्नेछ । 

ि) उपदफा (क) बमोबजमको सबमबतको काम कतमब्य र अबधकार दहेाय बमोबजम हुनेछ। 

१. नगर आमा बचाऊ कायमक्रम संचालनका लाबग आबश्यक पने बजेट, एम्बलुेन्सको ब्यबस्थापन गने । 

२. कायमक्रम संचालन तथा ब्यबस्थापनमा िचम रकम बववरणको लेिाजोिा गने। 

३. बनयबमत रुपमा कायमक्रमको अनगुमन तथा मलु्यांकन गने ।  

ग) नगर आमा बचाऊ कायमक्रम संचालनका लाबग क्लस्टर वाइज आबश्यक  ब्यबस्थापकीय कायम गनमका 

लागी अनसूुची -१ अनसुारका क्लस्टर संचालक सबमबत गठन गररनेछन ।  

घ) उपदफा (ग) बमोबजम गबठत सबमबतको काम कतमब्य र अबधकार देहाय बमोबजम हुनेछ। 
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१.  नगर आमा बचाऊ कायमक्रम अन्तगमत संचालन हुने बन:शुल्क एम्बलुेन्स संचालनका लाबग सवारी  

चालकको ब्यबस्थापन गने । 

२. एम्बलुेन्स रहने स्थान, लबित वगम भन्दा अन्य व्यबक्तहरुले एम्बलुेन्स सेवाको उपयोग गनम चाहमेा र 

धनगढी उप-महानगरपाबलका भन्दा बाबहरका स्वास््य संस्थामा जानु परेमा सो को भाडा बनधामरण 

गन े। 

३. क्लस्टरवाइज कायमक्रमको बनयबमत रुपमा अनगुमन तथा सुपरबभजन । 

४. नगर आमा बचाऊ कायमक्रमबाट सेवा प्रदान गररएको बववरणको बनयबमत रुपमा अबभलेि रािी 

माबसक रुपमा प्रबतबेदन स्वास््य शािालाई पेश गनुमपनेछ। 

ङ) हाललाई यो कायमक्रम सदरमुकाम भन्दा टाढा रहकेा वडाहरुमा मात्र यो कायमक्रम लाग ुहुनेछ र क्रमश: 

अन्य वडाहरुमा पबन लागु गररने छ । 

४. थप घट िा हेरफेर गनय सक्ने:यो कायमबवबधको कायामन्वयनलाई थप प्रभाबकारी र ब्यबबस्थत बनाउन नगर 

पाबलकाले कायमबवबधमा थप घट, हरेफेर तथा िारेज गनम सक्नेछ । 

५. बाधा अड्काउ:यस कायमबवबधको कायामन्वयनमा कुनै बिबवधा उत्पन्न भएमा सो को बाधा अड्काउ फुकाउने 

अबधकार धनगढी उप-महानगरपाबलकाको नगर कायमपाबलकामा बनबहत रहनेछ। 
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अनुसूची-१ 

(दफा ४ को उपदफा (ग) संग सम्बबन्धत) 

१. क्लस्टर मध्येका वडा अध्यिहरुबाट १ जना -    संयोजक 

२. क्लस्टर मध्येका अन्य अध्यिहरु -      सदस्य 

३. क्लस्टर मध्येका वडा मबहला सदस्यबाट १ जना -   सदस्य 

४. क्लस्टर मध्येका स्वास््य संस्था प्रमिुबाट १ जना-    सदस्य 

५. क्लस्टर मध्येका वडा सबचवहरुबाट १ जना -    सदस्य सबचब 

नोट: सबमबतले आबश्यकता अनसुार सबमबतमा रहने सदस्यहरु थपघट गनम सक्नेछन । 

 

 

 आज्ञाले, 

………………. 

रामलाल श्रेष्ठ 

प्रमिु प्रशासबकय अबधकृत 

धनगढी उप महानगरपालीका 


